
Календарный учебный график 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 38» 
на 2025-2026 учебный год

1. Даты начала и окончания учебного года:

Начало учебного года 01.09.2025 год
Окончание учебного года 26.05.2026 год

2. Количество учебных дней в неделю:
5-тидневная учебная неделя 1-11 классы

3. Сменность образовательного процесса
1 смена 1-11 классы

4. Календарь учебных недель:

М есяц Сентябрь Октябрь Осенние
каникулы

Ноябрь
Количество 

учебных недель 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Понедельник 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Вторник 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Среда -> 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Четверг 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Пятница 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Суббота 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Воскресенье 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

5-тидневная  
учебная неделя

1 четверть
Учебных д н ей - 40 

Выходных/праздничных - 16
9 дней

М есяц Декабрь
Зимние
каникул

ы

Январь Февраль Март
Количество

учебных
недель

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Понедельник 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9
Вторник 2 10 17 24 30 6 13 20 27 3 10 # 24 3 10

Среда 3 11 18 25 31 7 14 21 28 4 11 118 25 4 11
Четверг 4 12 19 26 1 8 15 22 29 5 12 щ 26 5 12
Пятница 5 13 20 27 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13
Суббота 6 14 21 28 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14

Воскресенье 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15



5-тидневная
учебная
неделя

2 четверть
Учебных дней -  40 

Выходных/ 
праздничных - 1 б

3 четверть
Учебных д н ей - 50 (45 дней для 1 классов) 

Выходных/праздничных -  20 
Дополнительные каникулы для 1 класса -  7 дней

М есяц Март Апрель Май Учебный год
Количество

учебных
недель 26

27 Весенн
ие

канику
лы

28 29 30 31 32 33 34

Понедельник 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 6 праздничных дней 
не в каникулярное 
время

Вторник 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Среда 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27

Четверг 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Пятница 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Суббота 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30

Воскресенье 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31

5-тидневная
учебная
неделя

9 дней

Учебные дни -  168 
Каникулы -  37, 

из них дополнительно 7дней для 1 
классы

5. Продолжительность учебного года, четвертей: 
5-тидневная учебная неделя_______________ ________

1 четверть 01.09.2025-24.10.2025 год 8 недель 40 дней

2 четверть 05.11.2025-30.12.2025 год 8 недель 40 дней

3 четверть 12.01.2026-27.03.2026 год 11 недель 53 дня

4 четверть 06.04.2026-26.05.2026 год 
(2-8 классы, 10 класс), 9 
класс, 11 класс в 
соответствии с 
расписанием ГИА

7 недель 35 дней

Учебный год 01.09.2025-26.05.2026 год 
(2-8 классы, 10 класс), в 9 
класс, 11 класс 
соответствии с 
расписанием ГИА

34 недели (2-11кл.) 33 
недели (1 кл.)

161 день (1 кл.)

1 68 пней (2-8кляссьт. 
10 класс; 9 классы, 11 
классы r 
соответствии с 
расписанием ГИА)

6. Сроки и продолжительность каникул:

5-тидневная учебная неделя
Осенние каникулы 25.10.2025-02.11.2025 год 9 дней
Зимние каникулы 31.12.2025- 11.01.2026 год 12 дней
Дополнительные каникулы для 
обучающихся 1-х классов

16.02.2026-22.02.2026 год 7 дней

Весенние каникулы 28.03.2026 -  05.04.2026 год 9 дней
Продолжительность каникул в течение 37 дней



учебного года
Летние каникулы 27.05.2026-31.08.2026 год

7. Регламентирование учебного процесса

Класс Начало учебных занятий Окончание учебных занятий
1

Динамическая пауза
08.30 13.00
10.20 11.00

2-4 08.30 13.00
5-11 08.30 14: 50

Продолжительность
урока

2-11 классы по 40 минут
1-е классы (ступенчатый режим):
- сентябрь, октябрь -  3 урока в день по 35 минут каждый;
- ноябрь, декабрь -  4 урока в день по 35 минут;
- январь-май -  по 4 урока в день по 40 минут.

Г рафик и продолжительность перемен

Г рафик перемен Время перемен Продолжительность перемен
1 09.10-09.20 10 минут
2 10.00-10.20 20 минут
3 11.00-11.20 20 минут
4 12.00-12.20 20 минут
5 13.00-13.20 20 минут
6 14.00-14.10 10 минут
7 14.50-15.00 10 минут

Перерыв между последним уроком и началом внеурочных занятий продолжительностью не 
менее 30 минут

8. Сроки проведения промежуточной аттестации

Предметы Учебный период Способы оценки
Предметы обязательной 
части учебного плана

Четверть (2-9 классы) 
Полугодие (10-11 
классы)

Текущая отметка, тематическая 
отметка
Зачётная система оценивания по 
предметам:
- ОРКСЭ (4 класс);
- Курсы внеурочной деятельности (2- 
11 классы)

Предметы из части, 
формируемой участниками 
образовательных отношений

Среднее арифметическое значение накопленных текущих отметок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, которые зафиксированы в электронном 
журнале


